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Dessert

Naturjoghurt 

mit Apfelmus
Obst der Saison Schokoladenpudding Obst der Saison

Salat

Blattsalate 

mit Dressing
Mais-Kidneybohnen 

Blattsalate 

mit Dressing
bunte Gemüsesticks 

Freitag

Wir haben für 

dich diese 

Woche 

Pfingstmontag

Fischfilet

auf Wurzelgemüse

mit Sahnesoße

und Salzkartoffeln

Bio-Vollkornpasta 

mit Tomatensahnesoße 

und Reibekäse

paniertes Schnitzel

mit Rahmsoße 

und Spätzle

Kartoffel-Gemüse

Cremesuppe 

mit Vollkornbaguette

KW 21 Montag Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Bio-Kontrollstelle
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