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Dessert
Obst der Saison 

Grießbrei
mit Grütze

Obst der Saison Erdbeerjoghurt Obst der Saison

Salat Gurkensalat
Blattsalate 

mit Dressing
Weißkrautsalat

Blattsalate 
mit Dressing

bunte Gemüsesticks 

Menü 2

Hähnchenstreifen
in Paprikagemüsesoße

mit Reismix

Fischstäbchen 
mit Kräuterdip

 und Salzkartoffeln

Bio-Pasta 
mit Tomatesoße
dazu Hartkäse

Burgertag 
vegetarisch 

oder mit Rindfleisch 
dazu Kartoffelwedges

Rindergulasch
mit Kartoffelpüree 

und grünen Bohnen

Freitag

Menü 1

Falafel 
mit orientalischem Dip 

dazu Bulgurpfanne

Käsespätzleauflauf
 mit Röstzwiebeln

Milchreis 
mit Apfelkompott
und Zimt-Zucker

klare Brühe
mit buntem Gemüse 

und Vollkornbaguette

vegetarische Tortellini 
mit Bärlauchsoße

7FS

Montag Dienstag
Mittwoch

Donnerstag
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